Børneprogram: Uge 29 

Tema: Vikinger og rollespil
	
	SØNDAG
	MANDAG
	TIRSDAG
	ONSDAG
	TORSDAG
	FREDAG
	LØRDAG

	Dagens Tema

	
	Vi byder velkommen
	Vikinger og rollespil
	Vikinger og rollespil
	Vikinger og rollespil
	Vikinger og rollespil
	Afrejse

	0800 – 0900
	
	Morgenmad
	Morgenmad
	Morgenmad
	Morgenmad
	Morgenmad
	

	0900 – 1200


	
	Dagen begynder
	Dagen begynder
	Dagen begynder
	Dagen begynder
	Dagen begynder
	

	
	
	Børnene skal lege nogle navne/velkomst - lege, så de kan lære hinanden bedre at kende. 
	Workshop:
Børnene får mulighed for at lave sværd, skjolde og kostumer
	Workshop:

Børnene får mulighed for at lave sværd, skjolde og kostumer
	Workshop:

Børnene får mulighed for at lave sværd, skjolde og kostumer

	Morgenen bliver brugt til at færdiggøre sværd, skjolde og kostumer.
	9-10.30

Brunch

11-12

Afrejse



	1200 – 1300
	
	Frokost
	Frokost
	Frokost
	
	Frokost
	

	1300 – 1400
	
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	

	1400–1630


	
	Vi udforsker området og leger vikingelege:

Balders Øje

Gå til Island efter sild

Keglekast

Stammekast
	Vi skal lave små improvisations-øvelser, og ”lærer” at være vikinger og valkyrier. 
	Valkyriernes sang skal øves.
Davids kammerat kommer og hjælper med at lære børnene at slås med deres sværd og lave stagefight. 


	Vi øver på slåskamp og valkyriesang. Senere flere vikingelege:
Hestesko

2 forskellige tovkampe og andre lege fra dagene før.
	Vi finpudser slåskampende og valkyriesangen.
Aften: Børnene vil fremføre et kort teaterstykke med deres fægtekampe og valkyriesangen. 
	

	
	16 – 17

Ankomst
	
	
	
	
	
	

	1630 – 1800
	
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	

	1800 – 1900
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad
	

	1900 – 2000
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause
	

	2000 – 2130
	Velkomst til Højskolen
	Højskoleaften
	Højskoleaften
	Friaften
	Højskoleaften
	Festaften
	


